
(*'ω'*) 月 火 水 木 金

AM

大変ありがたい事に
満員御礼でございます

他の曜日、時間帯での
ご利用をお待ちしておりま
す(≧▽≦)

〇

どちらかというと男性が多
めな時間帯。
自分の好みの運動に集中で
きるので、気になる部分を
どんどん鍛えていきましょ
う！

※緩和型の定員は埋まりま
した。事業対象者、支援①
の方はご案内出来ません。

〇

マシン運動はもちろん、口
腔体操にも力を入れて
ご案内しております。
女性が多いので穏やかに過
ごしたい方におススメで
す。

※緩和型の定員は埋まりま
した。事業対象者、支援①
の方はご案内出来ません。

△　残り二枠！

木曜日は病院がお休みな所
が多いのでしょうか？
とても人気のある時間帯で
す。
只今キャンセルが出ました
ので、僅かながらお席に余
裕があります。
是非この機会にご検討くだ
さいませ♪

△　残り二枠！

お話が上手な方が
多いので、元気いっぱいな
時間帯です。
それ以外にも、
個人運動をしたり
読書して静かに過ごすのも
OK！

※緩和型の定員は埋まりま
した。事業対象者、支援①
の方はご案内出来ません。

PM

大変ありがたい事に
満員御礼でございます

他の曜日、時間帯での
ご利用をお待ちしておりま
す(≧▽≦)

△　残り三枠

個性豊かな利用者様が揃っ
ています(^^)/
元気に運動して、
楽しくお話ししたい方に
ピッタリ☆賑やかです。

※緩和型の定員は埋まりま
した。事業対象者、支援①
の方はご案内出来ません。

大変ありがたい事に
満員御礼でございます

他の曜日、時間帯での
ご利用をお待ちしておりま
す(≧▽≦)

〇

木曜日も笑いが絶えませ
ん！
賑やかで、とても通いやす
い時間帯です。
愉快な紳士と素敵なマダム
達がお待ちですよ♪

※緩和型の定員は埋まりま
した。事業対象者、支援①
の方はご案内出来ません。

大変ありがたい事に
満員御礼でございます

他の曜日、時間帯での
ご利用をお待ちしておりま
す(≧▽≦)

〇…空きあり　△…残り僅か

✕…空き無し

リハプライド栃木平柳　空き状況　

【お問い合わせ】0282-25-7300
施設長　ヒグチまでお願いします(*'▽')
※全ての時間帯でパーソナルケアを受け付けております


